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กรณีแม่เป็นผู้ที่สงสัยว่าจะติดเชื้อ หรือ
แม่ที่ติดเชื้อ COVID-19 แต่อาการไม่
มาก  สามารถกอดลูกและให้นมจากเต้า
ได้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการตัดสินใจของแม่
และครอบครัว

ดูแลทารกแรกเกิด
อย่างไร หากแม่
เป็นผู้ที่สงสัยติด
เชื้อหรือติดเชื้อ

COVID-19

ทารกที่เกิดจากแม่ที่ติดเชื้อ COVID-19

จัดเป็นผู้มีความเสี่ยง จะต้องมีการแยก
ตัวออกจากทารกอื่น และต้องสังเกต
อาการ เป็นเวลา 14 วัน

ยังไม่มีหลักฐานการติดต่อผ่านทางรก
หรือผ่านทางน้ำนมแม่

บุคลากรทางแพทย์จะอธิบายถึงความ
เสี่ยง ความจำเป็นและประโยชน์ของการ
แยกแม่-ลูก สำหรับการเลี้ยงลูกด้วยนม
แม่ให้แม่เป็นผู้ตัดสินใจเอง

กรณีแม่ตัดสินใจเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ แม่
ต้องปฏิบัติตามแนวทางป้องกันการติด
เชื้ออย่างเคร่งครัด

ที่มา :  กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข
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กรณีแม่ที่ติดเชื้อ COVID-19 มีอาการ
รุนแรง หากยังสามารถบีบน้ำนมได้ ให้ใช้
วิธีบีบน้ำนมและให้ผู้ช่วยเป็นผู้ป้อนนม
แก่ลูก หากไม่สามารถบีบน้ำนมเองได้
อาจพิจารณาใช้นมผงแทน
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